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●成年後見制度啓発セミナー

●心配ごと相談

●香典返し・一般寄附のお礼

●第2回コンプライアンス研修会

●地域包括支援センター通信

●サロンの活動紹介

●地域福祉推進大会のお知らせ

●赤い羽根共同募金について

●デイサービスセンター敬老会

　９月１３日（金）大分県共同募金会から赤い羽根共同募金の広域助成として、車輛
を本会に助成していただきました。
　この原資は、県民の皆さまからお寄せいただいた共同募金です。
　これから豊後高田市の地域福祉のために活用させていただきます。
　ありがとうございました。
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　市内の地域福祉を進める関係者が集まり、誰もが安心して心豊かに暮らせる地域社
会の実現に向け、決意を新たに行動に移す契機とするために、地域福祉推進大会を開催
します。地域の皆さまのご参加、ご協力をお願いいたします。
　なお、午前１０時４５分頃より、Healing forest～癒しの森～ 代表の明石二郎さんに
よる特別講演を予定しておりますので、皆さまのご来場をお待ちしています。

豊後高田市
地域福祉推進大会
開催のご案内

豊後高田市
地域福祉推進大会
開催のご案内
●期日　11月８日（金） 午前9時30分
●場所　中央公民館大ホール

●日時：１０月３日（木）　１６時３０分～１７時３０分頃まで
●場所：スーパーあさの食専館、マックスバリュ豊後高田店
　　　  スーパーバリューまたま、スーパーかかぢ

●日時：１０月４日（金）　１０時３０分～１１時３０分頃まで
●場所：トキハインダストリー豊後高田店、大分県農協グリーンセンター

　この活動は、全国一斉に行われます。また、集まった募金は、地域の社会福祉団体
に対して助成され、地域福祉推進のために使われます。
　今年度も、街頭募金活動を下記のとおり２日間、６カ所のお店のご協力を得て行
います。よろしくお願いいたします。

赤い羽根共同募金が
10月１日から始まります
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昨年の様子
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　９月６日（金）、本会にて第２回コンプライアンス研修を実施いたしました。
　豊後高田市消防本部から３名の消防士、救命士の方にお越しいただき、救命処置の
流れ（心肺蘇生とＡＥＤの使用）について、訓練用のＡＥＤなどを使用して実技等を行
い、救命処置について学びました。

第２回 コンプライアンス研修会第２回 コンプライアンス研修会

　９月９日（月）～９月１３日（金）まで、デイサービスセンターにて
敬老会を開催しました。
　長寿、米寿の表彰、新町藤本三味線教室の皆さまによる三味線の演奏、太極拳真玉
教室の皆さまによる太極拳や利用者の
カラオケ等が行われ、楽しいひと時を
過ごしました。
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デイサービスセンターデイサービスセンター敬老会敬老会

ボランティアの方による太極拳ボランティアの方による太極拳

〇×クイズ大会〇×クイズ大会

ボランティアの方による三味線の演奏ボランティアの方による三味線の演奏

長寿・米寿記念撮影長寿・米寿記念撮影

周防苑周防苑



地域包括支援センター通信地域包括支援センター通信

※政府広報オンライン参考

お問い合わせ：豊後高田市地域包括支援センター　☎⑦23-4370お問い合わせ：豊後高田市地域包括支援センター　☎⑦23-4370
消費生活相談窓口：豊後高田市消費生活センター（豊後高田市役所高田庁舎市民課内）
　　　　　　　　　☎⑦22-3100・☎⑦25-6157（直通）　　
　　　　　　　　　豊後高田市地域包括支援センター（豊後高田市社会福祉協議会内）　☎⑦23-4370

消費生活相談窓口：豊後高田市消費生活センター（豊後高田市役所高田庁舎市民課内）
　　　　　　　　　☎⑦22-3100・☎⑦25-6157（直通）　　
　　　　　　　　　豊後高田市地域包括支援センター（豊後高田市社会福祉協議会内）　☎⑦23-4370

　近年、高齢者を狙った詐欺や消費者トラブルが増えています。
　高齢者の中には、他人の言うことを疑わずに素直に信用してしまう方や、だまされたこと
に気がつかない方もいらっしゃいます。また、被害にあったことに気がついても、「恥ずかし
い」「他人に迷惑をかけたくない」などの理由で、誰にも相談しないことが少なくありません。
　消費者被害やトラブルにあう前に、高齢者本人だけでなく家族や周囲の人たちが日ごろか
ら高齢者の様子を気にかけて、見守っていく必要があります。

● 訪問による手口
　自宅を訪問して、高齢者の不安をあおったり、同情をかったり、親切な人を装ったり
して、高額かつ大量の商品販売や、不要な改修工事などの契約をさせます。　
● 電話による手口
　自宅に電話をかけて、言葉巧みに商品販売などの契約をさせます。また、勝手に商品
を送りつけたあとで、代金を支払うよう強迫的な電話をかけてくる手口もあります。　
● 振り込め詐欺の手口
　親族をかたる「オレオレ詐欺」は、複数の人間が電話し、お金の
受け渡し方法を変えるなど年々巧妙化しています。また、役所な
ど公的機関の職員をかたる場合もあります。　
● 架空請求詐欺の手口
　郵便やパソコン・携帯電話などへのメールで、身に覚えのないサービスの利用料金
の未納などを通告し、支払わなければ裁判を起こすなどと不安をあおります。

        

★ 日ごろから家族でよく話し合う。
★ 電話でお金の話をしないと約束しておく。
★ 家族で事前に「合言葉」を決めておく。
★ 常に「留守番電話」に設定してもらう。

　普段から家族の中で、消費者トラブル・詐欺の手口や被害について話題にし、注意するよ
う呼びかけることが大切です。不審な電話や訪問を受けた時の対応の仕方や相談窓口など
も話し合っておきましょう。

高齢者が被害にあいやすい消費者トラブル

トラブルを未然に防ぐポイント

未然に防ごう！消費者トラブル未然に防ごう！消費者トラブル未然に防ごう！消費者トラブル未然に防ごう！消費者トラブル
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調理風景調理風景

草地食育サロン（草地地区）草地食育サロン（草地地区）
　「草地食育サロン」は毎月１回草地公民
館を拠点として活動しています。
　お気軽にご参加ください。

サロンの活動紹介サロンの活動紹介

　「サロン」とは、地域の皆さんが集まり易
い地域の老人憩いの家や公民館などに集ま
り、おしゃべりをしたり、体を動かすなどの
「ふれあい」を行うことによって、介護予防・
閉じこもり防止・孤立化防止などを目的とし
ているものです。
　新規サロン立ち上げについてのご相談
は、市役所社会福祉課までご連絡ください。

　８月３１日（土）アストくにさきにて、一般
社団法人共生社会実現サポート機構とんと
んとん理事長の山内勇人氏を講師に迎え、
判断力低下後のくらしを考えると題して、
「認知症との向き‘愛’かた」という講演があ
りました。

　６１名の参加があり、「面白くわ
かりやすいお話で良かった！」と、
とても好評でした。
　この講座後に、国東市で行う市
民後見人養成講座の案内を行いま
した。来年度は豊後高田市での開
催を予定しています。

　豊後高田市社会福祉協議会が事務局となり、豊後高田市・国東市・姫島村と共同で４月か
ら立ち上げた、成年後見制度に関する相談・啓発・人材育成を行うセンターです。

成年後見制度啓発セミナーが
開催されました
成年後見制度啓発セミナーが
開催されました

くにさき半島地域成年後見支援センター

●豊後高田市役所 社会福祉課 生きがい福祉係　☎⑦２５－６１７８
●豊後高田市社会福祉協議会 地域福祉係　☎⑦２５－５１００
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　８月１８日（日）令和元年度高田観光盆踊り大会が
開催されました。
　社会福祉協議会では地域福祉活動の一環として、
また広報活動の意義も含めて、毎年参加しておりま
す。
　今年度は、島原
市から兄弟都市提
携５０周年記念で
親善訪問団の方も
観覧しており、と
ても賑わっていま
した。

令和元年度 高田観光盆踊り大会令和元年度 高田観光盆踊り大会

●編集・発行／豊後高田市社会福祉協議会
　URL http://www.buntaka-syakyo.jp/
●本所・事業所
　〒872－1107 豊後高田市臼野4335番地3
　【本所】へのお問合せは、
　　TEL ⑦25－5100　FAX 53－5755
　【豊後高田市地域包括支援センター】へのお問合わせは、
　　TEL ⑦23－4370　FAX 53－6130
　【豊後高田市介護支援センター】へのお問合せは、　
　　TEL ⑦53－6111　FAX 53－6113
　【豊後高田市ヘルパーステーション】へのお問合せは、
　　TEL ⑦53－6114　FAX 53－6113
　【デイサービスセンター周防苑】
　【訪問入浴センター周防苑】へのお問合せは、
　　TEL ⑦53－4666　FAX 53－4710
　●香々地事務所・事業所
　〒872－1207 豊後高田市見目104番地
　【デイサービスセンターふれあい館】
　【高齢者生活支援ハウス】へのお問合せは、
　TEL ⑦54－3110　FAX 54－3192
　●高田事務所（豊後高田市社会福祉課プラチナ支所内）
　〒879－0606 豊後高田市玉津419番地1
　【事務所】へのお問合せは、
　TEL ⑦25－5511　FAX 25－5511
　●CATVに加入されている方は⑦をつけてお電話ください

10月号
No.88

心配ごと相談心配ごと相談心配ごと相談
　皆さんの生活上の悩みごと、生計・家庭・財産・健康等
の問題などの相談を受け付けています。相談は、無料で
すのでお気軽にご相談ください。相談所には、２名の民
生委員がいます。相談内容等の秘密やプライバシーは、
厳守されます。
※相談所の時間帯は、午前９時～正午までです。

●真玉地区　第２水曜日
10月９日・11月13日 真玉庁舎 機能訓練室

10月23日・11月27日 香々地公民館 和室

10月15日・11月19日 社会福祉課プラチナ支所内
●高田地区　第３火曜日

●香々地地区　第４水曜日


