
　12月17日（日）豊後高田市立図書館で第35回
読書感想文コンクールの表彰式がありました。大
分県共同募金会　豊後高田市共同募金委員会会
長賞を受賞された桂陽小学校１年生の大塚祐也
さんへ表彰状と記念品の授与を行いました。受賞
おめでとうございます。

●サロンの活動紹介
●心配ごと相談
●香典返し・一般寄附のお礼

●フードドライブ開催
●あんしんサポート生活支援員募集
●地域包括支援センター通信

●赤い羽根共同募金実績報告
●歳末たすけあい運動実績報告
●ふれあい学習（高田小学校）



赤い羽根共同募金実績報告赤い羽根共同募金実績報告
　お寄せいただきました募金は、次年度に地
域の社会福祉団体に対して助成され、地域福
祉推進のために有効に使わせていただく予
定です。
　なお、今年度につきましては、審査委員会を
通じて、老人クラブ、自治委員会連合会等の
各団体や福祉団体に助成いたしました。
　皆さまからのあたたかいご支援、ご協力あ
りがとうございます。

　歳末たすけあい運動の実績は、左記のとお
りとなりました。
　自治委員さんのご協力を始め、市内小中学
校、保育所、団体等地域の皆さまより募金をい
ただきました。
　お寄せいただきました募金は、市内のひとり
暮らし高齢者の方等に、民生委員さんを通じ
て年末に見舞金として、お届けいたしました。
　ご協力ありがとうございました。

歳末たすけあい運動募金実績報告書
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法人募金
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戸別募金

街頭募金

おおいたグルメ散歩募金

その他の募金

合　計

2,670,330

60,954

149,810

276,277

3,157,371

金　額（円）

募金額

2,093,118円

平成30年１月12日現在

 平成30年１月12日現在

配分額

1,604,000円

次年度繰越額 （県共同募金会へ留保）

489,118円

平成29年12月１日～12月31日

平成29年10月１日～

歳末たすけあい運動実績報告歳末たすけあい運動実績報告

－ ＝

•西高森林組合
•大分ヤクルト販売株式会社
•豊後高田土木事務所
•北部保健所豊後高田保健部
•豊後高田市役所
•豊後高田市社会福祉協議会

歳末たすけあい募金歳末たすけあい募金
寄付団体・事業所（敬称略）

•トキハインダストリー豊後高田店
•株式会社あさの食専
•スーパーバリューまたま
•スーパーかかぢ
•大分県農業協同組合豊後高田事業部
　豊後高田グリーンセンター
•サンウエスタン

募金箱設置協力店（敬称略）
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　11月14日（火）高田小学校３年生（生徒数

66名）のふれあい学習が行われました。講

師は、太陽の家「オムロン」に勤務されてい

る、笹原廣喜氏と城隆志氏が招かれました。

　最初に、太陽の家「オムロン」の仕事やど

のような活動をしているか、映像を通して

説明があり、次に笹原氏の講話がありまし

た。車いすマラソンに出会うまでのこと、事故のこと、車いすでの生活、そして、マラソンのこと

を児童に丁寧に話していただき、「何にでもチャレンジする気持ちの大切さ、こつこつと少しず

つ歩むことがチャンスにつながること。」「行動をしないで後悔するより、行動して後悔した方が

いい。」など、児童にいろんな人生のアドバイスをしていただきました。

　最後に、児童全員でマラソン用車いすの体験をしました。みんな、スピードの速さに驚いてい

ました。

ふれあい学習ふれあい学習 高田小学校高田小学校

　12月５日（火）明
治安田生命保険相
互会社大分支店か
ら介助用車いす１
台を本会へ寄贈し
ていただきました。
　福祉機器貸出時
に使用させていた
だきます。ありがと
うございました。

大分県社協善意銀行贈呈式大分県社協善意銀行贈呈式

333



3／11（日）の人権福祉まつりで
フードドライブを開催します。
3／11（日）の人権福祉まつりで
フードドライブを開催します。

●お問い合わせ先　豊後高田市社会福祉協議会 地域福祉係　☎⑦25－5100●お問い合わせ先　豊後高田市社会福祉協議会 地域福祉係　☎⑦25－5100

ご寄付していただきたい食品

注 意 事 項

●フードドライブとは・・・
　家庭で余っている食品を地域で役立てるために、
寄付をする活動や行動のこと。

※野菜・冷蔵、冷凍食品の持ち込みはお断りしております。

●受付時間　１０：００～１３：００
　お祭り会場の社協ブース（高田小体育館内）までお持ちください。

１．賞味期限が記載されているもの。

２．賞味期限が２ヶ月以上あるもの。

３．未開封であるもの。

４．破損で中身が出ていないもの。

５．お米は収穫後２年以内・精米後なら２か月以内のもの。

★保存食品（缶詰、瓶詰等）

★穀類（お米、麺類等）

★飲料（ジュース、コーヒー、紅茶等）、調味料各種、食用油

★インスタント食品、レトルト食品

★乾物（海苔、豆等）

★粉ミルク、ベビーフード

★ギフトパック（お中元、お歳暮等）

★災害用備蓄品

常温にて保管が可能なもの

4



555

　認知症や障がいのある方を支援するため、生活に
必要な手続きの代行、公共料金の支払いや生活費の
お届け等を行うサービスです。

●募集人員　１～２名
●応募資格　•年齢20歳以上（平成30年１月１日現在）の方
　　　　　　•市内にお住まいの方

　　　　　　•平日日中に月2回ほど活動できる方

　　　　　　•福祉活動に理解と熱意のある方

　　　　　　　※活動に伴って若干の賃金を支給いたします。

　　　　　　　※事前説明を行いますので、お気軽にお問い合わせください。

あんしんサポートの
生活支援員を募集します。
あんしんサポートの

生活支援員を募集します。

あんしんサポートとは…

　社協職員と利用者さんの話し合いで作成した「支援
計画」に基づき、援助を行う方です。

生活支援員とは…

利用者さん利用者さん

相 談

【イメージ図】

支 援

連絡調整

依 頼

報 告

社協職員社協職員

生活支援員生活支援員

【お問い合わせ先】　豊後高田市社会福祉協議会 地域福祉係　☎⑦２５－５１００



地域包括支援センター通信地域包括支援センター通信

★もし、自分だったら。もっと身近に、自分のこととして考えよう。

参加申し込み・お問い合わせ：豊後高田市役所保険年金課　☎⑦22-3100
　　　　　　　　　　　　　　豊後高田市地域包括支援センター　☎⑦23-4370
参加申し込み・お問い合わせ：豊後高田市役所保険年金課　☎⑦22-3100
　　　　　　　　　　　　　　豊後高田市地域包括支援センター　☎⑦23-4370

※定員になり次第参加申し込みを終了させて頂きます。※定員になり次第参加申し込みを終了させて頂きます。

　生活習慣病をはじめ、多くの病気がそうで
すが、認知症も、早期の発見と治療、早期の対
応が大切です。
　認知症は、現在完治が難しいとされていま
すが、早期に発見して、適切なケアをすれば、
その人らしい充実した暮らしを続けることが
できます。   

　認知症の状態に応じて、どこへ相談
し、どのようなケアやサービスが受け
られるかを取りまとめたものです。　
パンフレットは、市の相談窓口や、地域
包括支援センター等に置いています。 
 

豊後高田市「認知症おたすけナビ」
（認知症ケアパス）　Ｐ３より
豊後高田市「認知症おたすけナビ」
（認知症ケアパス）　Ｐ３より

認知症は、早期の発見が大切です。

★メリット１・・・早めの診断で、治る認知症もあります。
　正常圧水頭症、慢性硬膜下血腫、甲状腺機能低下症などは、適切に治療することで治

ります。

★メリット２・・・進行を遅らせることができます。
　症状が進行する前に、適切な治療やサポートを行うことによって、その進行のスピー

ドを遅らせることができる場合があります。

★メリット３・・・今後の暮らしに備えることができます。
　症状の軽いうちに、本人や家族が治療について話したり、介護保険サービスや各種制

度について知り、利用することで、生活していくうえでの支障を減らすことができます。

早期診断・早期発見のメリット

ハイカラコースA（午前）

参加者募集☆介護予防教室
昭和の町ハイカラサロンin玄々堂
参加者募集☆介護予防教室
昭和の町ハイカラサロンin玄々堂

認知症に早く気づこう！認知症に早く気づこう！認知症に早く気づこう！認知症に早く気づこう！

　運動の習慣化を目的に玄々堂の
スタッフがストレッチや筋力トレー
ニングなどの運動の指導をします。

●期間　１ヶ月間（土曜日9：00～11：00）
●場所　デイサービス玄々堂・高田
　　　　（新町2008番地2）
●定員　10名　　●参加料　無料
●参加対象
　65歳以上で運動の習慣化をしたい方。
　※送迎はありません

ハイカラコースB（午後）
　午後から施設を無料開放し継続して筋力トレーニン
グマシンを使ってご自分で運動に取り組んで頂きま
す。（施設等のスタッフはつきません）
●Ａコース利用者の中からリーダーを育成しお世話役
になって頂きます。

●お世話役には介護ボランティア制度を拡充し１時間
につき100ポイント差し上げます。【上限 5,000円】
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ゴミ軽減講話ゴミ軽減講話

お正月飾り（しめ縄作り）お正月飾り（しめ縄作り）

田染横嶺サロン（田染地区）田染横嶺サロン（田染地区）

平成29年度 圏域別サロン交流会平成29年度 圏域別サロン交流会

　「田染横嶺サロン」は毎月第４木曜日午後１時
30分から田染横嶺老人憩いの家を拠点として
活動しています。
　お気軽にご参加ください。

臼野横山サロン（臼野地区）臼野横山サロン（臼野地区）

　「臼野横山サロン」は毎月第１・３火曜日午
後１時30分から横山公民館を拠点に活動し
ています。
　お気軽にご参加ください。

サロンの活動紹介サロンの活動紹介

デイサービスセンター
周防苑だより

デイサービスセンター
周防苑だより

　12月19日（火）に真玉小学
校児童の皆さんが育てたプラ
ンターの贈呈がありました。
　きれいなお花をありがとうご
ざいました。

　11月27日（月）に豊
後高田市役所コスモス
ホールで豊後高田市・
宇佐市・中津市の圏域
別サロン交流会が開催
されました。
　豊後高田市からは、
旧高田地区のサロン団
体の方々が参加し、レク
リエーション講義・実演
と意見交換会を行いま
した。レクリエーション
講義・実演では、宇佐市
レクリエーション協会
会長の小野誠氏による
歌や、体操、踊りが実施
されました。

　「サロン」とは、地域の皆さんが集まり易い地域の老人憩いの家や公民館などに集まり、お
しゃべりをしたり、体を動かすなどの「ふれあい」を行うことによって、介護予防・閉じこもり防
止・孤立化防止などを目的としているものです。
　新規サロン立ち上げについてのご相談は、市役所社会福祉課までご連絡ください。

●市役所社会福祉課（生きがい福祉係）　　　☎⑦２５－６１７８
●豊後高田市社会福祉協議会（地域福祉係）　☎⑦２５－５１００
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●編集・発行／豊後高田市社会福祉協議会
　URL http://www.buntaka-syakyo.jp/
●本所・事業所
　〒872－1107 豊後高田市臼野4335番地3
　【本所】へのお問合せは、
　　TEL ⑦25－5100　FAX 53－5755
　【豊後高田市地域包括支援センター】へのお問合わせは、
　　TEL ⑦23－4370　FAX 53－6130
　【豊後高田市介護支援センター】へのお問合せは、　
　　TEL ⑦53－6111　FAX 53－6113
　【豊後高田市ヘルパーステーション】へのお問合せは、
　　TEL ⑦53－6114　FAX 53－6113
　【デイサービスセンター周防苑】
　【訪問入浴センター周防苑】へのお問合せは、
　　TEL ⑦53－4666　FAX 53－4710
　●香々地事務所・事業所
　〒872－1207 豊後高田市見目104番地
　【デイサービスセンターふれあい館】
　【高齢者生活支援ハウス】へのお問合せは、
　TEL ⑦54－3110　FAX 54－3192
　●高田事務所（豊後高田市社会福祉課プラチナ支所内）
　〒879－0606 豊後高田市玉津419番地1
　【事務所】へのお問合せは、
　TEL ⑦25－5511　FAX 25－5511
　●CATVに加入されている方は⑦をつけてお電話ください
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。

　福祉の職場に就労を希望する方を対象に、事業所担当
者との面接の機会を提供し、採用に関して情報を交換でき
る場を設けます。また、福祉の仕事に関する事や福祉資格
の取得方法等についても相談が出来ます。参加無料です。
●日時　10月21日（土） 13：00～15：00（受付12：30～）
●場所　中津市教育福祉センター（多目的ホール）
　　　　（中津市沖代町１丁目１番地１１号）
●内容　就職面談、各種相談
●申込・問い合わせ先
　大分県福祉人材センター（大分県社会福祉介護研修センター内）
　ＴＥＬ.097-552-7000　ＦＡＸ.097-552-7002

心配ごと相談心配ごと相談心配ごと相談
　皆さんの生活上の悩みごと、生計・家庭・財産・健康等
の問題などの相談を受け付けています。相談は、無料で
すのでお気軽にご相談ください。相談所には、２名の民
生委員がいます。相談内容等の秘密やプライバシーは、
厳守されます。
※相談所の時間帯は、午前９時～正午までです。

●真玉地区　第２水曜日
２月14日・３月14日 真玉庁舎 機能訓練室

２月28日・３月28日 香々地公民館 和室

２月20日・３月20日 社会福祉課プラチナ支所内
●高田地区　第３火曜日

●香々地地区　第４水曜日


