
●福祉のしごと就職フェア
●心配ごと相談
●香典返し・一般寄附のお礼

●サロンの活動紹介
●地域包括支援センター通信
●フードバンクからのお知らせ

●地域福祉推進大会のお知らせ
●赤い羽根共同募金について
●デイサービスセンター敬老会

　今年の夏も市内の福祉施設で、学生を中
心にボラ

ンティア体験をしました。体験をした方々
からは、次

の様な声が聞かれました。

●将来の進路の選択にしたい。

●将来は保育士になりたい。

●子ども達は可愛いし、一緒に遊んで楽し
い時間を

過ごした。
●時間が経過するのが早かった。

●思ったよりハードだったが、やりがいが
あり充実

した経験が出来た。

2017年 夏のボランティア体験2017年 夏のボランティア体験

真玉保育園にて真玉保育園にて



　和光保育園の「みんなであそぼうかい」で園児
や保護者、地域の方々から集められたエコキャッ
プ216.9㎏の贈呈がありました。
　この、エコキャップは、南西アジアやアフリカ諸
国等の子ども達のためのポリオワクチン接種等
に役立てます。ご協力ありがとうございました。

エコキャップ贈呈式エコキャップ贈呈式和光保育園和光保育園

　市内の地域福祉を進める関係者が集まり、誰もが安心して
心豊かに暮らせる地域社会の実現に向け、決意を新たに行動に移す契機とするために、地域福
祉推進大会を開催します。地域の皆さんの参加、ご協力をお願いいたします。
　なお、午前１１時頃より、落語家林家うん平さんによる特別講演を予定しておりますので、皆
さまのご来場をお待ちしております。

豊後高田市地域福祉推進大会
開催ご案内
豊後高田市地域福祉推進大会
開催ご案内
●期日　11月７日（火） 午前9時30分
●場所　中央公民館大ホール

●日時：１０月４日（水）　１０時００分～１１時頃まで
●場所：大分県農協グリーンセンター前
●日時：１０月４日（水）　１６時３０分～１７時３０分頃まで
●場所：スーパーあさの食専館
　　　　スーパーバリューまたま・スーパーかかぢ
●日時：１０月５日（木）　１６時３０分～１７時３０分頃まで
●場所：マックスバリュ豊後高田店
　　　　トキハインダストリー豊後高田店

　この活動は、全国一斉に行われます。また、集まった募金は、地域の社会福祉団体に対し
て助成され、地域福祉推進のために使われます。
　今年度も、街頭募金活動を下記のとおり２日間、６カ所のお店のご協力を得て行います。
よろしくお願いいたします。

赤い羽根共同募金が
10月１日から始まります
赤い羽根共同募金が
10月１日から始まります
赤い羽根共同募金が
10月１日から始まります
赤い羽根共同募金が
10月１日から始まります
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ふれあい館ふれあい館
周防苑周防苑

サロンの活動紹介サロンの活動紹介

　「サロン」とは、地域の皆さんが集まり易い地域の老人憩いの家や公民館などに集まり、おしゃべりをしたり、
体を動かすなどの「ふれあい」を行うことによって、介護予防・閉じこもり防止・孤立化防止などを目的として
いるものです。
　新規サロン立ち上げについてのご相談は、市役所社会福祉課までご連絡ください。

●市役所社会福祉課（生きがい福祉係） ☎⑦２５－６１７８　●豊後高田市社会福祉協議会（地域福祉係） ☎⑦２５－５１００

救急救命講習救急救命講習

そば打ち食体験そば打ち食体験

金谷町サロン（高田地区）金谷町サロン（高田地区）
　「金谷町サ
ロン」は毎月
１回午後２時
から妙寿寺旧
園舎を拠点と
して活動して
います。お気
軽にご参加く
ださい。

　「楢林サロ
ン」は毎月第
３火曜日午後
２時から楢林
老人憩いの家
を拠点に活動
しています。
お気軽にご参
加ください。

楢林サロン（高田地区）楢林サロン（高田地区）

　９月７日（木）～
13日（水）まで、デイ
サービスセンターふ
れあい館、９月11日
（月）～16日（土）ま
で、デイサービスセ
ンター周防苑で敬
老会が行われまし
た。職員による寸劇
や踊り、また、太鼓を
使っての盆踊りで、
楽しいひと時を過
ごしました。

　９月７日（木）～
13日（水）まで、デイ
サービスセンターふ
れあい館、９月11日
（月）～16日（土）ま
で、デイサービスセ
ンター周防苑で敬
老会が行われまし
た。職員による寸劇
や踊り、また、太鼓を
使っての盆踊りで、
楽しいひと時を過
ごしました。

デイサービスセンターデイサービスセンター敬老会敬老会
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地域包括支援センター通信地域包括支援センター通信

参加申し込み・お問い合わせ：豊後高田市役所保険年金課　☎⑦22-3100
　　　　　　　　　　　　　　豊後高田市地域包括支援センター　☎⑦23-4370
参加申し込み・お問い合わせ：豊後高田市役所保険年金課　☎⑦22-3100
　　　　　　　　　　　　　　豊後高田市地域包括支援センター　☎⑦23-4370

※定員になり次第参加申し込みを終了させて頂きます。※定員になり次第参加申し込みを終了させて頂きます。

　マダニに噛まれたことが原因で感染症にかかり死亡者も出ています。５月から９月
にかけての夏の時期は、特にマダニの活動が活発になります、注意しましょう。
　マダニの種類は日本で確認されているだけでも50種類近くいるので、マダニの生息
地は日本全域に渡って生息していると考えておいたほうがよいでしょう。

　民家の裏山・庭・あぜ道・畑や、イノシシ、鹿など野生動物が
出没する環境に多く生息しています。

①マダニの生息場所は？？

★首にはタオルを巻くかハイネックのシャツを着用しましょう。
★シャツの袖口は軍手や手袋の中に入れましょう。シャツの裾はズボンの中に入れましょう。
★農作業や草刈りなどではズボンの裾は長靴の中に入れましょう。

②マダニから身を守る服装

★上着や作業着は家の中に持ち込まないようにしましょう。
★屋外活動後はシャワーか入浴でダニがついていないかチェックしましょう。
★ガムテープを使って服に付いたダニを取り除くのも効果的です。

③マダニから身を守る方法

ハイカラコースA（午前）

　SFTSウイルスはダニを媒体して感染します。感染すると６日～２週間の潜伏期を経て、発
熱、消化器症状（食欲低下、嘔気、嘔吐、下痢、腹痛）が多くの症例で認められます。ダニに噛ま
れたときは無理やり自己対処せず、皮膚科を受診しましょう。また、感染症を引き起こす事も
ありますので身体症状に注意し異変を感じた時は医療機関を受診しましょう。

④マダニによる感染症 SFTS（重症熱性血小板減少症候群）とは？

11月参加者募集☆介護予防教室
昭和の町ハイカラサロンin玄々堂
11月参加者募集☆介護予防教室
昭和の町ハイカラサロンin玄々堂

マダニ対策、今できることマダニ対策、今できることマダニ対策、今できることマダニ対策、今できること

　運動の習慣化を目的に玄々堂の
スタッフがストレッチや筋力トレー
ニングなどの運動の指導をします。 

●期間　１ヶ月間（土曜日9：00～11：00）
●場所　デイサービス玄々堂・高田
　　　　（新町2008番地2）
●定員　10名
●参加料　無料
●参加対象
　65歳以上で運動の習慣化をしたい方。
　※送迎はありません

ハイカラコースB（午後）
　午後から施設を無料開放し継続して筋力トレー
ニングマシンを使ってご自分で運動に取り組んで
頂きます。（施設等のスタッフはつきません）
●Ａコース利用者の中からリーダーを育成しお世
話役になって頂きます。
●お世話役には介護ボランティア制度を拡充し１
時間につき100ポイント差し上げます。
　【上限 5,000円】

NIID 国立感染研究所ホームページ引用
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７月９日７月９日 ８月19日８月19日

　様々な音楽を毎月市役所で楽しめるサンキュー
カフェ。その７月・８月の活動にて食品を寄贈して
いただきました。
　これから毎回サンキューカフェの会場にて食品
寄贈を受け付けます。また、社会福祉協議会では随
時食品等を受けいれています。

○保存食品（缶詰、瓶詰等）
○穀類（お米、麺類等）
○飲料（ジュース、コーヒー等）、調味料各種、食用油
○インスタント食品、レトルト食品
○乾物（海苔、豆等）
○粉ミルク、ベビーフード
○ギフトパック（お中元、お歳暮等）
○災害用備蓄品

○保存食品（缶詰、瓶詰等）
○穀類（お米、麺類等）
○飲料（ジュース、コーヒー等）、調味料各種、食用油
○インスタント食品、レトルト食品
○乾物（海苔、豆等）
○粉ミルク、ベビーフード
○ギフトパック（お中元、お歳暮等）
○災害用備蓄品

【お問い合わせ先】　豊後高田市社会福祉協議会 地域福祉係　☎⑦２５－５１００

フードバンクからのお知らせ

受
け
入
れ
出
来
る
も
の

常
温
に
て
保
管
が
可
能
な
も
の

×野菜
×冷蔵・冷凍食品
×賞味期限の記載がないもの
×賞味期限まで２か月を切っているもの
×開封済みのもの・使いかけのもの
×容器や包装の破損で中身が出たもの
×２年以上前に収穫されたお米
×自家製乾燥野菜

×野菜
×冷蔵・冷凍食品
×賞味期限の記載がないもの
×賞味期限まで２か月を切っているもの
×開封済みのもの・使いかけのもの
×容器や包装の破損で中身が出たもの
×２年以上前に収穫されたお米
×自家製乾燥野菜

受
け
入
れ
出
来
な
い
も
の

　寄贈の受け入れ基準は下記の通りです。
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●編集・発行／豊後高田市社会福祉協議会
　URL http://www.buntaka-syakyo.jp/
●本所・事業所
　〒872－1107 豊後高田市臼野4335番地3
　【本所】へのお問合せは、
　　TEL ⑦25－5100　FAX 53－5755
　【豊後高田市地域包括支援センター】へのお問合わせは、
　　TEL ⑦23－4370　FAX 53－6130
　【豊後高田市介護支援センター】へのお問合せは、　
　　TEL ⑦53－6111　FAX 53－6113
　【豊後高田市ヘルパーステーション】へのお問合せは、
　　TEL ⑦53－6114　FAX 53－6113
　【デイサービスセンター周防苑】
　【訪問入浴センター周防苑】へのお問合せは、
　　TEL ⑦53－4666　FAX 53－4710
　●香々地事務所・事業所
　〒872－1207 豊後高田市見目104番地
　【デイサービスセンターふれあい館】
　【高齢者生活支援ハウス】へのお問合せは、
　TEL ⑦54－3110　FAX 54－3192
　●高田事務所（豊後高田市社会福祉課プラチナ支所内）
　〒879－0606 豊後高田市玉津419番地1
　【事務所】へのお問合せは、
　TEL ⑦25－5511　FAX 25－5511
　●CATVに加入されている方は⑦をつけてお電話ください
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心配ごと相談心配ごと相談心配ごと相談
　皆さんの生活上の悩みごと、生計・家庭・財産・健康等の
問題などの相談を受け付けています。相談は、無料ですので
お気軽にご相談ください。相談所には、２名の民生委員がい
ます。相談内容等の秘密やプライバシーは、厳守されます。
※相談所の時間帯は、午前９時～正午までです。

●真玉地区　第２水曜日

10月25日・11月22日 香々地公民館 和室

10月17日・11月21日 社会福祉課プラチナ支所内

【真玉地区】
１０月１１日　　　１１月８日

【高田地区】
１０月１７日　　　１１月２１日

【香々地地区】
１０月２５日　　　１１月２２日

●高田地区　第３火曜日

●香々地地区　第４水曜日
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10月11日 真玉庁舎 ３階会議室（川沿い）
11月  8日 真玉庁舎 機能訓練室（※通常通り）

県北地区
福祉のしごと就職フェア
県北地区
福祉のしごと就職フェア
　福祉の職場に就労を希望する方を対象に、事業所担当
者との面接の機会を提供し、採用に関して情報を交換でき
る場を設けます。また、福祉の仕事に関する事や福祉資格
の取得方法等についても相談が出来ます。参加無料です。
●日時　10月21日（土） 13：00～15：00（受付12：30～）
●場所　中津市教育福祉センター（多目的ホール）
　　　　（中津市沖代町１丁目１番地１１号）
●内容　就職面談、各種相談
●申込・問い合わせ先
　大分県福祉人材センター（大分県社会福祉介護研修センター内）
　ＴＥＬ.097-552-7000　ＦＡＸ.097-552-7002


