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デイサービスセンターふれあい館デイサービスセンターふれあい館

デイサービスセンター周防苑デイサービスセンター周防苑
　６月２４日（月）～２８日（金）にデイサービスセンター周防苑、６月２６日（水）～７月２日（火）に
デイサービスセンターふれあい館でそれぞれ運動会を行いました。
　皆さん、一生懸命、競技に参加しており、紅組、白組の勝利のために頑張っていました。

　６月２４日（月）～２８日（金）にデイサービスセンター周防苑、６月２６日（水）～７月２日（火）に
デイサービスセンターふれあい館でそれぞれ運動会を行いました。
　皆さん、一生懸命、競技に参加しており、紅組、白組の勝利のために頑張っていました。

運動会運動会



平成３０年度 社協決算報告

収入計
247,413,053円収入の部 支出計

266,375,123円
支出の部

金額（単位：円） 金額（単位：円）

寄付金
3,987,000（1.61％）

市・県社協等
補助金
29,591,490
（11.96％）

市・県社協受託金
67,195,441
（27.16％）

介護保険
118,703,485
（47.98％）

利用料
14,253,745
（5.76％）

障害福祉サービス
6,480,930（2.62%）

会費 3,471,500（1.40％）

その他
3,729,462（1.51％）

法人運営
48,769,990
（18.31％）

地域福祉
45,967,070
（17.26％）

地域包括支援センター
45,492,268
（17.08％）

介護保険事業運営
105,192,611
（39.49％）

施設管理運営
25,682,076
（9.64％）

固定資産
1,192,000
（0.45％）

積立等 8,532,743
（3.20％）

当期資金収支差額
－14,453,635
（－5.43％）

共同募金通信

●赤い羽根共同募金って何？
　赤い羽根共同募金は、民間の運動として戦後直後の1947年（昭和22年）に、市民が主体の
取り組みとしてスタートしました。当初は戦後復興の一助として、戦争の打撃をうけた福祉施
設を中心に資金支援する活動としての機能を果たしてきました。
　そして70年たった今、社会が大きく変化する中、さまざまな地域福祉の課題解決に取り組
む、民間団体を支援する仕組みとして、また、市民のやさしさや思いやりを届ける運動として、
共同募金は市民主体の運動を進めています。
　
●共同募金の仕組み（募金活動を行うことで）
１．募金の約70％は、あなたの町を良くするために使われます。
　集まった募金の70％は、募金をして頂いた地域で使われます。残りの30％は、みなさん
の住んでいる市区町村を超えた地域で広域的な課題を解消するための活動に使われてい
ます。

２．大規模災害の支援に使われています。
　大規模な災害が起こった際のそなえとして、各都道府県
の共同募金会では、募金の一部を「災害準備金」として積み
立てており、大規模災害が起こった際に、災害ボランティア
活動支援など、被災地を応援するために使われています。

　
※今年も10月１日より「赤い羽根共同募金」の運動が始まります。
　みなさまの温かいご支援をよろしくお願い致します。

「じぶんの町を良くするしくみ」「じぶんの町を良くするしくみ」
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豊後高田市ボランティア連絡協議会豊後高田市ボランティア連絡協議会

　このエコキャップは、ポリオワクチンや栄養給食、文房具等に代わり世界の子どもたちのために役立ち
ます。ご協力ありがとうございました。

　６月10日（月）、真玉中学校からエコキャップ
の贈呈がありました。
　全校生徒を代表して、生徒会長の安岡和奏さ
んと副会長の徳永あづ美さんから生徒の皆さん
で集めた、たくさんのエコキャップをいただきま
した。ありがとうございました。

　６月28日（金）、和光保育園からエコキャップ
の贈呈がありました。
　みんなであそぼうかいの中で、園児や保護者、
地域の方たちの協力で集まったエコキャップ、
36袋（254.7ｋｇ）を園長先生からいただきまし
た。ありがとうございました。

真玉中学校真玉中学校 和光保育園和光保育園エコキャップ運動エコキャップ運動

　今年も綿生地限定で、Tシャツ、ジーンズを集めています。
皆さんのご協力をよろしくお願いいたします。　

ボランティア連絡協議会からのお知らせ

■受付期間　８月30日（金）～９月６日（金）　午前９時～12時まで

■受付場所　社会福祉協議会 真玉本所　☎⑦25-5100

　　　　　　高田事務所（社会福祉課プラチナ支所内）　☎⑦25-5511

　　　　　　香々地事務所　☎⑦54-3110

■お問い合わせ　社会福祉協議会 真玉本所　☎⑦25-5100

　５月23日にボラ
ンティア連絡協議
会の皆さんによ
り、社会福祉協議
会に集まったエコ
キャップの整理を
行いました。合計
614キロになりま
した。
　ありがとうござ
いました。



地域包括支援センター通信地域包括支援センター通信

熱中症は「気づく」ことで防げます。
「私は大丈夫」と思わず、注意して夏を乗り切りましょう！

熱中症は「気づく」ことで防げます。
「私は大丈夫」と思わず、注意して夏を乗り切りましょう！

お問い合わせ：豊後高田市地域包括支援センター　☎⑦23-4370お問い合わせ：豊後高田市地域包括支援センター　☎⑦23-4370

　近年、夏期の猛暑日の増加と共に熱中症患者の発生数が増加していま
す。今後、地球温暖化が進むと、極端に暑い日がより多く出現すると予想さ
れており、熱中症患者が、ますます増えていくと考えられます。　
　いつでも、どこでも、だれでも条件次第で熱中症にかかる危険性がありますが、熱中症は
正しい対処方法を知り、普段から気をつけることで防ぐことができます。もし熱中症かな？
と思うようなサインがあった時は、すぐに応急処置を行い、医療機関へ行きましょう。

　以下の様な症状が出たら、熱中症にかかっている危険が有ります。

❶めまいや顔のほてり
　めまいや顔がほてるなどの症状が出たら、熱中症のサインです。

　＊風通しの良い日陰や、出来ればクーラーが効いている部屋に休ませましょう。

＊上手な水分補給と塩分補給を行いましょう。（氷のうがあれば、首すじ、脇の下、大腿部

の付け根辺りに当てる事も有効です。

❷筋肉痛や筋肉のけいれん
　＊「こむら返り」と、呼ばれる手足の筋肉がつるなどの症状が出る場合があります。 

❸身体のだるさや吐き気
　＊体がぐったりし、力が入らない。吐き気やおう吐、頭痛などを伴う事が有ります。 

       

熱中症の症状と対処方法

★汗のかき方がおかしい
　（ふいてもふいても汗が出る、もしくはまったく汗をかいていないなど）

★体温が高い、皮膚の異常
　（体温が高くて皮膚を触るととても熱い、皮膚が赤く乾いているなど）

★呼びかけに反応しない、まっすぐ歩けない
（声をかけても反応しなかったり、おかしな返答をする、または体がガクガクとひきつけ

を起こしたり、まっすぐ歩けないなど）

★水分補給ができない
（呼びかけに反応しないなど、自分で上手に水分補給ができない場合は、大変危険な状

態です。この場合は、むりやり水分を口から飲ませることはやめましょう）

以下の症状の時はすぐに受診、または救急車を呼びましょう

熱中症に注意しましょう!!熱中症に注意しましょう!!熱中症に注意しましょう!!熱中症に注意しましょう!!
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体操風景体操風景

高田ふれあいサロン（高田地区）高田ふれあいサロン（高田地区）　「高田ふれあいサロン」は毎週火曜日午前10時から隣保館を拠点として活動して
います。お気軽にご参加ください。

サロンの活動紹介サロンの活動紹介

　「サロン」とは、地域の皆さんが集まり易
い地域の老人憩いの家や公民館などに集
まり、おしゃべりをしたり、体を動かすなど
の「ふれあい」を行うことによって、介護予
防・閉じこもり防止・孤立化防止などを目的
としているものです。
　新規サロン立ち上げについてのご相談
は、市役所社会福祉課までご連絡ください。

●豊後高田市役所 社会福祉課 生きがい福祉係　☎⑦２５－６１７８
●豊後高田市社会福祉協議会 地域福祉係　☎⑦２５－５１００

　社会福祉協議会では生活に困って食料を必要としている方や、災害時の支援物資用として使用
するために、フードバンク活動を展開しています。
　箱つぶれなど、中身に問題がない食品等の寄贈を随時受付しています。
　また、生活の問題などのお困りごとでも、相談対応いたします。
　寄贈の受け入れ基準と相談等の連絡先は下記の通りです。

○ 保存食品（缶詰、瓶詰等）
○ 穀類（お米、麺類等）
○ 飲料（ジュース、コーヒー等）、調味料各種、食用油
○ インスタント食品、レトルト食品
○ 乾物（海苔、豆等）
○ 粉ミルク、ベビーフード
○ ギフトパック（お中元、お歳暮等）
○ 災害用備蓄品

○ 保存食品（缶詰、瓶詰等）
○ 穀類（お米、麺類等）
○ 飲料（ジュース、コーヒー等）、調味料各種、食用油
○ インスタント食品、レトルト食品
○ 乾物（海苔、豆等）
○ 粉ミルク、ベビーフード
○ ギフトパック（お中元、お歳暮等）
○ 災害用備蓄品

【お問い合わせ先】　豊後高田市社会福祉協議会 地域福祉係　☎⑦２５－５１００

フードバンクからのお知らせ

受
け
入
れ
出
来
る
も
の

常
温
に
て
保
管
が
可
能
な
も
の

× 野菜
× 冷蔵・冷凍食品
× 賞味期限の記載がないもの
× 賞味期限まで２か月を切っているもの
× 開封済みのもの・使いかけのもの
× 容器や包装の破損で中身が出たもの
× ２年以上前に収穫されたお米
× 自家製乾燥野菜

受
け
入
れ
出
来
な
い
も
の
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●編集・発行／豊後高田市社会福祉協議会
　URL http://www.buntaka-syakyo.jp/
●本所・事業所
　〒872－1107 豊後高田市臼野4335番地3
　【本所】へのお問合せは、
　　TEL ⑦25－5100　FAX 53－5755
　【豊後高田市地域包括支援センター】へのお問合わせは、
　　TEL ⑦23－4370　FAX 53－6130
　【豊後高田市介護支援センター】へのお問合せは、　
　　TEL ⑦53－6111　FAX 53－6113
　【豊後高田市ヘルパーステーション】へのお問合せは、
　　TEL ⑦53－6114　FAX 53－6113
　【デイサービスセンター周防苑】
　【訪問入浴センター周防苑】へのお問合せは、
　　TEL ⑦53－4666　FAX 53－4710
　●香々地事務所・事業所
　〒872－1207 豊後高田市見目104番地
　【デイサービスセンターふれあい館】
　【高齢者生活支援ハウス】へのお問合せは、
　TEL ⑦54－3110　FAX 54－3192
　●高田事務所（豊後高田市社会福祉課プラチナ支所内）
　〒879－0606 豊後高田市玉津419番地1
　【事務所】へのお問合せは、
　TEL ⑦25－5511　FAX 25－5511
　●CATVに加入されている方は⑦をつけてお電話ください
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心配ごと相談心配ごと相談心配ごと相談
　皆さんの生活上の悩みごと、生計・家庭・財産・健康等
の問題などの相談を受け付けています。相談は、無料で
すのでお気軽にご相談ください。相談所には、２名の民
生委員がいます。相談内容等の秘密やプライバシーは、
厳守されます。
※相談所の時間帯は、午前９時～正午までです。

●真玉地区　第２水曜日
８月14日・９月11日 真玉庁舎 機能訓練室

８月28日・９月25日 香々地公民館 和室

８月20日・９月17日 社会福祉課プラチナ支所内
●高田地区　第３火曜日

●香々地地区　第４水曜日

コンプライアンス研修会コンプライアンス研修会

　福祉の仕事をめざす方の就職活動を応援します。
福祉事業所の採用担当者から直接話を聞けるチャン
スです。 参加無料！
●とき　令和元年 ９月28日（土） 13：00～15：00
●ところ　中津市教育福祉センター
　　　　　（中津市沖代町１丁目１－11）
●内容　就職面接、各種相談 ほか
●問い合わせ
　大分県福祉人材センター
　（大分県社会福祉介護研修センター内）
　☎０９７－５５２－７０００

2019年 県北地区
福祉のしごと就職フェア
2019年 県北地区
福祉のしごと就職フェア

合同事業所説明会

　７月11日（木）、本会にて、令和元年度第１回コ
ンプライアンス研修会が開催されました。
　くにさき半島地域成年後見支援センターの高
橋昭一氏による、成年後見支援センターについて
の講演が行わ
れました。成
年後見制度の
しくみや、セ
ンターの役割
などを学びま
した。
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