
●福祉のしごと就職フェア
●心配ごと相談
●香典返し・一般寄附のお礼

●地域包括支援センター通信
●サロンの活動紹介
●デイサービスセンター敬老会

●地域福祉推進大会のお知らせ
●赤い羽根共同募金について
●2015年 夏のボランティア体験報告

　長寿のお祝に褒賞状と記念品を
お渡ししました。
　原さんは、お家では新聞を毎朝
読んでいて、難しい漢字があると
すぐに調べて勉強しているそうで
す。食べ物では好き嫌いもなく何
でも食べるそうです。そして、デイ
サービスに週３回行くことがとて
も楽しみだと話されていました。

市内男性
最高齢者の
方です。
おめでとう
ございます。

市内男性最高齢者市内男性最高齢者

原　清治 さん
１００歳

（大正３年10月29日生）
１００歳

（大正３年10月29日生）



　市内の地域福祉を進める関係者が集まり、誰もが安心して心豊かに暮らせる地域
社会の実現に向け、決意を新たに行動に移す契機とするために、地域福祉推進大会
を開催します。地域の皆さんの参加、ご協力をお願いいたします。

豊後高田市
地域福祉推進大会
開催ご案内

豊後高田市
地域福祉推進大会
開催ご案内
●期日　１１月13日（金） 午前9時30分
●場所　中央公民館大ホール
●期日　１１月13日（金） 午前9時30分
●場所　中央公民館大ホール

● 日時：10月７日（水） 16時30分～17時30分頃まで
● 場所：マックスバリュ豊後高田店
　　　　トキハインダストリー豊後高田店

● 日時：10月１日（木） 16時30分～17時30分頃まで
● 場所：スーパーあさの食専館
　 　　　大分県農協グリーンセンター
　 　　　スーパーバリューまたま・スーパーかかぢ

● 日時：10月１日（木） 16時30分～17時30分頃まで
● 場所：スーパーあさの食専館
　 　　　大分県農協グリーンセンター
　 　　　スーパーバリューまたま・スーパーかかぢ

● 日時：10月７日（水） 16時30分～17時30分頃まで
● 場所：マックスバリュ豊後高田店
　　　　トキハインダストリー豊後高田店

　この活動は、全国一斉に行なわれます。また、集まった募金は、地域の社会福祉団体に対して
助成され、地域福祉推進のために使われます。今年度は、街頭募金活動を下記のとおり２日間、
６カ所のお店のご協力を得て行います。よろしくお願いいたします。

● 日時　11月１日（日） 10時から　　　● 場所　真玉中学校　体育館

　なお、今年もよっちょくれ祭りで、赤い羽根共同募金チャリティーカラオケを行います。多くの
方のご観覧をお待ちしています。

赤い羽根共同募金が
10月１日から始まります
赤い羽根共同募金が
10月１日から始まります
赤い羽根共同募金が
10月１日から始まります
赤い羽根共同募金が
10月１日から始まります
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●打ち合わせから緊張したが、今回の貴重
な体験の中

でたくさん勉強になった。

●とてもよい経験になった、今後の実習に
活かしたい。

●もう少しコミュニケーションを取りたか
った。機会が

あれば、また参加したい。

●子どもたちとのふれあい、そして先生方
にはご指導

をいただき改めて仕事の大変さを知ったの
と同時に

将来この仕事に就きたいと再認識できた
。

2015年 夏のボランティア体験報告2015年 夏のボランティア体験報告

参加者からの声

100歳おめでとうございます！！100歳おめでとうございます！！
　豊後高田市生活支援ハウスに入所されている木村ノフさんが７月の誕生日で
100歳を迎えられました。おめでとうございます。これからもお元気で長生きし
てくださいね。

　今年の夏も市内の福祉施設や
児童施設等の協力を得て、学生を
中心にボランティア活動を体験し
ました。
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豊後高田市地域包括支援センター　☎⑦23-4370豊後高田市地域包括支援センター　☎⑦23-4370

地域包括支援センター通信地域包括支援センター通信

　「安否確認見守りネットワーク事業」はひと
り暮らし高齢者などのお宅に人を感知する
センサーを設置し、反応がない方の安否を地

域の協力者や社協職員が確認します。
　ご本人の安心はもちろん、地域の絆を深めますし遠
方にお住まいのご家族の不安の解消にもなりますよ。
　ケーブルネットワーク加入者が対象となりますが、
詳しくはお問い合わせ下さい。 

　豊後高田市では65歳以上の方を対象とした健康づくりに取りくんでいます。
　そのなかから訪問による介護予防の取りくみを紹介します！

　高齢期の低栄養は、体力低下や免疫力
低下をまねきます。
　以前より食欲が落ちたな
ど、ささいな変化を見逃さ
ないようにしましょう。

　『いつまでも美味しく食事を楽しめるお口づくり』と『食事を通じて心身と
もに豊かな生活づくり』を目標に歯科衛生士や管理栄養士が訪問をします。
あなたの生活のなかでできる工夫を一緒に考え、実践します。

「安否確認見守りネットワーク事業」の紹介「安否確認見守りネットワーク事業」の紹介「安否確認見守りネットワーク事業」の紹介「安否確認見守りネットワーク事業」の紹介

介護予防の取りくみ紹介と利用者の声介護予防の取りくみ紹介と利用者の声介護予防の取りくみ紹介と利用者の声介護予防の取りくみ紹介と利用者の声

食べること、たのしんでいますか

訪問型介護予防事業

「歯みがきをしない」「入れ歯が合わない」
「口が渇く」などをそのままにしていません
か？これでは、たとえ体は動いても誤嚥や
低栄養、生きる楽しみの消失など「口の寝た
きり」になってしまいます。

「口の寝たきり」を予防しましょう

地域の見守り
応援します

※上記サービスの中には、対象地区や定員、期間等
を設けているものもあります。詳細等は包括支援
センターまで、お気軽にお問い合わせください。

85歳・女性
のどに食事を詰まらせ倒れてい
るところを発見、病院へ搬送。
【協力者】
早めに発見できて安心した。

80歳・男性
漏電によりケーブルが切れていた。
【本人】
一歩間違えれば火事になるところ
だった。

90歳・男性
ベッドの隙間に転落して
いるところを発見。幸い
ケガはなかった。

92歳・女性
早朝より元気に畑仕事をしていた。
【協力者】
畑で見つけたときはホッとした。

入れ歯を作ってか
ら孫の結婚式が楽
しみになった。
（79才・男性）

だ液がでるように
なり味がよくわか
るようになった。
（75才・女性）

栄養を考えて買
い物をするよう
になった。
（89才・男性）

できあいの惣菜でも
ひと手間で栄養が増
えることを知った。
（89才・男性）

ミミヨリミミヨリ
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お菓子（団子作り）お菓子（団子作り）

ごみ軽減についてごみ軽減について

交通安全講話交通安全講話

寸劇「劇団白ネギ隊」観劇寸劇「劇団白ネギ隊」観劇

佐野大村サロン（河内地区）佐野大村サロン（河内地区）
　「佐野大村サロン」
は毎月第３月曜日午前
10時から河内公民館
で活動しています。皆
さんで勉強会をした
り、料理教室などを
行っています。お気軽
に参加して下さい。

羽根上サロン（三浦地区）羽根上サロン（三浦地区）
　「羽根上サロン」は羽根
上公民館を拠点に毎月第
４金曜日午前10時30分
から活動をしています。
皆さんで講話を聞いた
り、レクリエーション活動
などを行っています。是
非参加して下さい。

　「サロン」とは、地域の皆さんが集まり易い地域の老人憩いの家や公民館などに集まり、おしゃべりをしたり、
体を動かすなどのふれあいを行うことによって、介護予防・閉じこもり防止・孤立化防止を目的としているも
のです。　社会福祉協議会では、サロン活動を推進しています。自分たちの地域でも「サロン」を開催してみた
い方は、下記までご連絡下さい。

サロンの活動紹介サロンの活動紹介

豊後高田市社会福祉協議会 地域福祉係　☎⑦２５－５１００

デイサービスセンター周防苑デイサービスセンター周防苑 デイサービスセンターふれあい館デイサービスセンターふれあい館

敬
老
会

　各デイサービスセンターで敬老会が行
われました。職員による寸劇や踊りがあり
ました。そして、周防苑では封戸保育園児
の皆さんとの交流もありました。利用者の
皆さんは笑顔いっぱいで楽しいひととき
を過ごしました。
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●編集・発行／豊後高田市社会福祉協議会
　URL http://www.buntaka-syakyo.jp/
●本所・事業所
　〒872－1107 豊後高田市臼野4335番地3
　【本所】へのお問合せは、
　　TEL ⑦25－5100　FAX 53－5755
　【豊後高田市地域包括支援センター】へのお問合わせは、
　　TEL ⑦23－4370　FAX 53－6130
　【豊後高田市介護支援センター】へのお問合せは、　
　　TEL ⑦53－6111　FAX 53－6113
　【豊後高田市ヘルパーステーション】へのお問合せは、
　　TEL ⑦53－6114　FAX 53－6113
　【デイサービスセンター周防苑】
　【訪問入浴センター周防苑】へのお問合せは、
　　TEL ⑦53－4666　FAX 53－4710
　●香々地事務所・事業所
　〒872－1207 豊後高田市見目104番地
　【デイサービスセンターふれあい館】
　【高齢者生活支援ハウス】へのお問合せは、
　TEL ⑦54－3110　FAX 54－3192
　●高田事務所（豊後高田市福祉事務所プラチナ支所内）
　〒879－0606 豊後高田市玉津419番地1
　【事務所】へのお問合せは、
　TEL ⑦25－5511　FAX 25－5511
　●CATVに加入されている方は⑦をつけてお電話ください
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心配ごと相談心配ごと相談心配ごと相談
　皆さんの生活上の悩みごと、生計・家庭・財産・健康等の
問題などの相談を受け付けています。相談は、無料ですので
お気軽にご相談ください。相談所には、２名の民生委員がい
ます。相談内容等の秘密やプライバシーは、厳守されます。
※相談所の時間帯は、午前９時～正午までです。

●真玉地区　第２水曜日

10月28日・11月25日 香々地公民館 和室

10月20日・11月17日 福祉事務所プラチナ支所内

10月14日・11月11日 真玉庁舎 機能訓練室

●高田地区　第３火曜日

●香々地地区　第４水曜日
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。

県北地区
福祉のしごと
就職フェア

県北地区
福祉のしごと
就職フェア
　福祉の仕事をめざす方の就職活動を応援します。
福祉事業所の採用担当者から直接話を聞けるチャン
スです。各種相談にも応じます。参加無料です。
●と　き　11月21日（土） 13：00～15：00
●ところ　中津市教育福祉センター
　　　　　（中津市沖代町１丁目１番１１号）
●内　容　就職面談、各種相談
●申込・問い合わせ先
　大分県福祉人材センター ☎097-552-7000　


